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Tyytyväisyys tutkintoon 2013 valmistuneilla, 
AMKista uralle – uraseurantatiedot käyttöön 
• Dia 3: tyytyväisyyden summamuuttujan jakauma
• Diat 4–8: regressioanalyysin tulkinta ja esimerkit
• Diat 9–19: muuttujakohtaiset kuviot
• Diat 20–21: regressioanalyysi taulukoina
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Tyytyväisyys tutkintoon –summamuuttuja, 2013 
valmistuneiden uraseuranta (AMK ja YAMK)

Summamuuttujan osat:
• Työnantajat arvostavat 

tutkintoani.
• Suosittelisin koulutustani 

muille.
• Opintojen osaamistavoitteet 

tuotiin selkeästi esille.
• Tutkinto antoi riittävät 

valmiudet työelämään.
• Miten tyytyväinen olet 

kokonaisuudessaan vuonna 
2013 suorittamaasi tutkintoon 
työurasi kannalta?



Regressioanalyysin tulkinta (1/5)

• Kuvioissa tarkastellaan tyytyväisyyden keskiarvoa eri 
muuttujien luokissa.

• Vakioimattomat pisteet ovat ryhmän todellisen 
tyytyväisyyden keskiarvo.

• Vakioidut pisteet ovat ryhmän keskimääräinen 
tyytyväisyys silloin, kun mallin muihin muuttujiin 
kytkeytyvä tyytyväisyys on laskettu piiloon.
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Regressioanalyysin tulkinta (2/5)

• Malli pyrkii siis luomaan yhtenäisen pohjatason, josta 
tarkastella yksittäisen muuttujan sisäisiä eroja.

• Mikäli erot ryhmien välillä ovat suuria, mutta erot 
tasaantuvat vakioinnin seurauksena, osa todellisista 
eroista selittyykin mallin muilla muuttujilla. 
Tyytyväisyyteen kytkeytyviä tekijöitä on kasautunut tälle 
ryhmälle ja mallin muilla muuttujilla on suurempi yhteys 
tyytyväisyyteen.
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Regressioanalyysin tulkinta (3/5)

• Esimerkiksi dia 9: kyky hyödyntää osaamista työssä on 
vahvasti yhteydessä tyytyväisyyteen, sillä vakioimaton 
käyrä on jyrkkä. Erot ryhmien välillä tasaantuvat hieman, 
kun muut muuttujat vakioidaan, mutta erot ryhmien välillä 
ovat yhä 
– vahvoja: ääripäiden välinen ero on jopa noin kolme pykälää 

asteikolla 1–6, ja 
– selkeitä: laskennallisten keskiarvojen luottamusvälit eivät 

juurikaan kohtaa toisiaan.
• Tulkinta on, että kyky hyödyntää osaamista vaikuttaa 

vahvasti riippumatta muista muuttujista.
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Regressioanalyysin tulkinta (4/5)

• Esimerkiksi dia 11. Enimmäkseen työttömyyttä kokeneet 
eroavat selkeästi muista. Toisen ryhmän muodostavat 
työvoiman ulkopuolella olevat ja useita katkoksia 
kokeneet. Keskiarvot kattavat diaa 9 pienemmän osan 
tyytyväisyyden skaalasta, mutta yhteys tyytyväisyyteen 
on selkeä.

• Vakiointi tasaa eroja, sillä käyrä on suorempi kuin ennen. 
Ainoastaan työttömyyttä paljon kokeneet erottuvat 
muista. Eli työttömyyskokemusten runsaus on 
yhteydessä tyytymättömyyteen jopa silloin, kun 
oletetaan, että kaikki olisivat vastanneet 
muihin muuttujiin samalla tavalla.

10.10.2019Jukka-Pekka Jänkälä, Otus7



Regressioanalyysin tulkinta (5/5)

• Keskeistä on tarkastella keskiarvokäyrän jyrkkyyttä ja 
jyrkkyyden muutoksia ennen ja jälkeen vakioinnin.

• Vakioidun käyrän sijainti pystyakselilla saattaa olla eri 
kuin vakioimattoman. Sijaintiin vaikuttaa vastaajan ikä 
valmistuessa, joka on vakioitu aineiston keskiarvoon.
– Vanhemmat ovat tyytyväisempiä, joten suurin osa vakioiduista 

keskiarvoista on aineiston yleiskeskiarvon alapuolella.
– Lisäksi sijaintiin vaikuttaa se, onko muut muuttujat vakioitu 

keskiarvoa tyytyväisemmän vai tyytymättömämmän luokan 
mukaan.
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Lineaarisen regressioanalyysin muuttujat ja niiden 
painoarvo
• Vakioinnin jälkeen keskeisimpiä ovat 

osaamisen hyödyntäminen työssä ja 
työn vaativuustaso.

• Koulutusalalla, iällä, työuran 
katkonaisuudella, äidinkielellä ja 
kansalaisuudella ja varauksella 
korkeakoululla on maltillinen yhteys.

• Aiemmalla tutkinnolla ja 
työkokemuksella, tutkinnontasolla ja 
sukupuolella on heikko yhteys.

• Nykyisellä työtilanteella ja 
päätyönantajan sektorilla ei ole 
merkitystä vakioinnin jälkeen. 
Sukupuoli on yhteydessä 
tutkinnontason kautta.

• Mallin korjattu R2-selitysaste 0,445, tyytyväisyyden 
Cronbachin α=0,87.

• Korjattu R2 mallilla, jossa on pelkästään osaaminen 
ja vaativuustaso 0,410.

Tests of Between-Subjects Effects
Tyytyväisyys tutkintoon summamuuttuja (1=matala 6=korkea) 

Source

Type III 
Sum of 

Squares df
Mean

Square F Sig.

Corrected Model 3027,384a 77 39,317 78,774 0
Intercept 1296,83 1 1296,83 2598,29 0
Pystyy hyödyntämään osaamista työssä 700,744 5 140,149 280,797 0
Työn vaativuustaso vastaa koulutusta 130,803 5 26,161 52,414 0
Työuran kokonaisuus 26,966 5 5,393 10,806 0
Työtilanne 3,327 5 0,665 1,333 0,247
Päätyönantaja 1,755 8 0,219 0,44 0,898
Työkokemus ennen 2013 tutkintoon 
opiskelua 6,373 5 1,275 2,554 0,026
Korkein tutkinto ennen 2013 tutkintoa 10,544 6 1,757 3,521 0,002
Koulutusala 41,120 9 4,569 9,154 0
Korkeakoulu 19,828 22 0,901 1,806 0,012
Äidinkieli ja kansalaisuus 18,829 3 6,276 12,575 0
Ikä valmistuessa 29,915 1 29,915 59,937 0
Sukupuoli 0,754 1 0,754 1,51 0,219
Tutkinnontaso 3,815 1 3,815 7,644 0,006
Tutkinnontaso*Sukupuoli-interaktio 4,579 1 4,579 9,175 0,002
Error 3690,92 7395 0,499
Total 143925 7473
Corrected Total 6718,3 7472
R2 = 0,451 (Korjattu R2 = 0,445)
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Lineaarisen regressioanalyysin kertoimet

Tyytyväisyys tutkintoon -summamuuttujan regressioanalyysi, AMKista uralle 2013 uraseuranta 
(N=7473)

β
Keski-
virhe t-testi p-arvo95% luottamus-väli N

Vakio/intercept 4,927 0,11 44,684 0 4,711 5,143 7473
Pystyy hyödyntämään osaamista 
työssä
Täysin eri mieltä -1,569 0,062 -25,506 0 -1,69 -1,449 262
Eri mieltä -1,343 0,045 -30,17 0 -1,43 -1,256 549
Hieman eri mieltä -1,069 0,039 -27,141 0 -1,146 -0,992 737
Hieman samaa mieltä -0,78 0,031 -24,995 0 -0,842 -0,719 1982
Samaa mieltä -0,369 0,028 -13,202 0 -0,424 -0,315 2817
Täysin samaa mieltä 0a . . . . . 1126
Työn vaativuustaso vastaa koulutusta
Täysin eri mieltä -0,722 0,051 -14,05 0 -0,823 -0,621 453
Eri mieltä -0,455 0,039 -11,585 0 -0,533 -0,378 760
Hieman eri mieltä -0,421 0,036 -11,676 0 -0,492 -0,35 864
Hieman samaa mieltä -0,276 0,031 -8,905 0 -0,337 -0,215 1514
Samaa mieltä -0,175 0,027 -6,455 0 -0,228 -0,122 2621
Täysin samaa mieltä 0a . . . . . 1261
Työuran kokonaisuus
Joku muu -0,065 0,032 -2,053 0,04 -0,127 -0,003 619
Työvoiman ulkopuolella -0,068 0,063 -1,077 0,281 -0,192 0,056 141
Enimmäkseen työttömyyttä -0,424 0,082 -5,158 0 -0,585 -0,263 84
Useita katkoksia -0,158 0,028 -5,646 0 -0,213 -0,103 973
Ei juuri katkoksia -0,012 0,02 -0,616 0,538 -0,052 0,027 2130
Yhtäjaksoisesti työssä 0a . . . . . 3526
Työtilanne
Muu 0 0,04 0,004 0,996 -0,078 0,078 366
Työtön, työharjoittelu, työvoimakoulutus -0,14 0,058 -2,419 0,016 -0,253 -0,026 194
Yrittäjä, ammatinharjoittaja, freelancer 0,02 0,084 0,241 0,81 -0,145 0,186 276
Osa-aikatyö -0,002 0,05 -0,049 0,961 -0,1 0,095 227
Määräaikainen kokopäivätyö 0,011 0,03 0,387 0,699 -0,047 0,07 744
Vakituinen kokopäivätyö 0a . . . . . 5666
Päätyönantaja
Muu 0,084 0,064 1,313 0,189 -0,041 0,208 143
Ammattikorkeakoulu 0,036 0,074 0,485 0,628 -0,109 0,18 102
Yliopisto 0,078 0,082 0,958 0,338 -0,082 0,239 87
Järjestö, säätiö, seurakunta tai vastaava 0,025 0,039 0,631 0,528 -0,052 0,101 413
Oma yritys/ työllistin itse itseni -0,007 0,083 -0,08 0,936 -0,169 0,156 302
Pieni tai keskisuuri yritys (alle 250 
työntekijää) 0,009 0,027 0,342 0,733 -0,044 0,062 1680
Suuri yritys (250 työntekijää tai 
enemmän) 0,028 0,026 1,066 0,286 -0,023 0,078 2113
Valtio 0,02 0,04 0,495 0,621 -0,059 0,099 406
Kunta tai kuntayhtymä 0a . . . . . 2227
Työkokemus ennen 2013 tutkintoon opiskelua
Ei mikään näistä 0,124 0,109 1,131 0,258 -0,091 0,338 44
Useita vuosia samalla alalla kuin 2013 
suorittamani tutkinto 0,104 0,034 3,084 0,002 0,038 0,17 1903
Useita vuosia eri alalla kuin 2013 
suorittamani tutkinto 0,075 0,034 2,204 0,028 0,008 0,141 941
Useita vuosia eri aloilla ja erilaisissa 
työtehtävissä 0,027 0,035 0,786 0,432 -0,041 0,096 839
Jonkin verran työkokemusta 0,057 0,026 2,216 0,027 0,007 0,107 2613
Ei lainkaan tai vain vähän työkokemusta 0a . . . . . 1133
a Vertailuryhmä, muut regressiokertoimet ilmoitettu suhteessa vertailuryhmiin.

β
Keski-
virhe t-testi p-arvo

95% 
luottamus-

väli N
Korkein tutkinto ennen 2013 tutkintoa
Muu 0,036 0,041 0,885 0,376 -0,044 0,117 390
YAMK-tutkinto 0,258 0,096 2,687 0,007 0,07 0,446 62
Maisterintutkinto 0,122 0,065 1,858 0,063 -0,007 0,25 130
Yliopiston kandidaatin tutkinto 0,174 0,08 2,185 0,029 0,018 0,33 87
AMK-tutkinto 0,059 0,03 1,928 0,054 -0,001 0,119 1343
Ammatillinen perustutkinto 0,08 0,024 3,333 0,001 0,033 0,127 1569
Ylioppilas 0a . . . . . 3892
Koulutusala
Luonnontieteet -0,633 0,181 -3,502 0 -0,987 -0,278 19
Humanistiset ja taidealat -0,311 0,082 -3,764 0 -0,472 -0,149 478
Palvelualat -0,284 0,082 -3,457 0,001 -0,445 -0,123 622
Tietojenkäsittely ja tietoliikenne (ICT) -0,202 0,085 -2,385 0,017 -0,368 -0,036 457
Maa- ja metsätalousalat -0,184 0,094 -1,957 0,05 -0,369 0 177
Tekniikan alat -0,159 0,08 -1,998 0,046 -0,316 -0,003 1359
Kauppa, hallinto ja oikeustieteet -0,099 0,079 -1,249 0,212 -0,254 0,056 1415
Yhteiskunnalliset alat -0,158 0,149 -1,061 0,289 -0,451 0,134 32
Terveys- ja hyvinvointialat -0,077 0,077 -1,001 0,317 -0,229 0,074 2823
Kasvatusalat 0a . . . . . 91
Korkeakoulu
Yrkeshögskolan Arcada -0,096 0,116 -0,833 0,405 -0,323 0,13 96
Centria-ammattikorkeakoulu -0,04 0,088 -0,459 0,646 -0,212 0,132 139
Diakonia-ammattikorkeakoulu -0,02 0,081 -0,244 0,807 -0,178 0,139 225
Haaga-Helia ammattikorkeakoulu 0,047 0,073 0,642 0,521 -0,096 0,189 471
Humanistinen ammattikorkeakoulu -0,117 0,099 -1,177 0,239 -0,311 0,078 93
Hämeen ammattikorkeakoulu 0,008 0,075 0,112 0,911 -0,138 0,155 357
Jyväskylän ammattikorkeakoulu -0,034 0,074 -0,46 0,646 -0,178 0,11 384
Kajaanin ammattikorkeakoulu 0,127 0,098 1,302 0,193 -0,064 0,319 93
Karelia ammattikorkeakoulu -0,04 0,083 -0,479 0,632 -0,202 0,123 184
Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu -0,058 0,072 -0,808 0,419 -0,198 0,083 489
Lahden ammattikorkeakoulu -0,131 0,078 -1,692 0,091 -0,284 0,021 261
Lapin ammattikorkeakoulu 0,037 0,075 0,495 0,62 -0,11 0,185 325
Laurea-ammattikorkeakoulu -0,071 0,07 -1,014 0,31 -0,209 0,067 593
Metropolia ammattikorkeakoulu -0,041 0,069 -0,593 0,553 -0,177 0,095 758
Yrkeshögskolan vid Åbo Akademi 0,045 0,109 0,415 0,678 -0,168 0,258 148
Oulun ammattikorkeakoulu 0,016 0,072 0,222 0,824 -0,125 0,156 485
Saimaan ammattikorkeakoulu 0,042 0,083 0,508 0,611 -0,121 0,206 175
Satakunnan ammattikorkeakoulu -0,064 0,077 -0,839 0,401 -0,214 0,086 287
Savonia-ammattikorkeakoulu 0 0,073 -0,003 0,997 -0,143 0,142 425
Seinäjoen ammattikorkeakoulu 0,063 0,076 0,818 0,413 -0,087 0,212 299
Tampereen ammattikorkeakoulu 0,024 0,071 0,337 0,736 -0,115 0,163 529
Turun ammattikorkeakoulu -0,079 0,071 -1,115 0,265 -0,218 0,06 531
Vaasan ammattikorkeakoulu 0a . . . . . 126
Äidinkieli ja kansalaisuus
Ulkomaalainen 0,316 0,055 5,781 0 0,209 0,423 193
Muu äidinkieli, Suomen kansalainen 0,225 0,105 2,145 0,032 0,019 0,43 47
Äidinkieli ruotsi 0,089 0,082 1,083 0,279 -0,072 0,25 278
Äidinkieli suomi 0a . . . . . 6955
Ikä valmistuessa 0,011 0,001 7,742 0 0,008 0,013
Sukupuoli mies -0,049 0,022 -2,184 0,029 -0,093 -0,005 2538
Tutkinnontaso YAMK -0,2 0,043 -4,681 0 -0,283 -0,116 802
YAMK * Mies -interaktio 0,175 0,058 3,029 0,002 0,062 0,289
a Vertailuryhmä, muut regressiokertoimet ilmoitettu suhteessa vertailuryhmiin.
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Kiitos!
Kysymykset:

jukka-pekka.jankala@otus.fi
tai

satu.helmi@turkuamk.fi
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